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Esperienze Professionali:
 

•	Iscritta all’Albo dei Giornalisti - elenco Pubblicisti - dal 30 novembre 1992.

•	Dal 1992 ha collaborato con numerose testate giornalistiche: tra le quali  Il Mattino, Io
Donna, Il Giornale di Sicilia, 50 & PIU’.

•	Autore SIAE – Sezione DOR. 

•	Ha ideato e condotto trasmissioni televisive e radiofoniche.



Televisione:



•	CHECK UP: per dieci anni ha condotto il programma di medicina di RAI UNO;

•	UNO MATTINA ESTATE: per due edizioni ha condotto il programma di RAI UNO; 

•	CAMPO BASE: volto del canale televisivo satellitare NATIONAL GEOGRAPHIC
CHANNEL Ha condotto “Campo base”,  un programma dedicato all’avventura e alla
conoscenza in onda su SKY.  Nel 2002 il programma ha vinto il premio “Hot Bird
Programma - Tv Awards” assegnato dalla critica.



Radiofonia:

  

•	UNA MELA AL GIORNO: conduttrice, ideatrice ed autore del programma quotidiano in
onda sull’emittente INBLU (della Conferenza Episcopale Italiana). Il programma e’ stato
acquistato dalla Radio Svizzera; 

•	IL CANTO DELLE SIRENE: conduttrice e ideatrice del programma quotidiano PER LA
MEZZANOTTE DI RADIO DUE.

•	“BREAK” SETTIMANALE DEL BENESSERE PER RADIO UNO IL SABATO ALLE 1145

•	“OBIETTIVO BENESSERE” DAL LUNEDI’ AL VENERDI’ ALLE 1145 SU RADIO UNO 



RICONOSCIMENTI e PREMI GIORNALISTICI:



•	Nell’ottobre 2004 ha ricevuto il premio giornalistico per la divulgazione scientifica
“Voltolino” che le è stato consegnato dal Premio Nobel per la Medicina  Prof. Renato
Dulbecco;

•	L’International Committee Diabetes Magazine le ha conferito, insieme al premio Nobel
Rita Levi Montalcini, il riconoscimento d’onore;

•	Numerosi i premi giornalistici ricevuti. Tra questi: quello assegnato dalla Fondazione
Marinelli e quello Ferdinando Palasciano per la Comunicazione.
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LIBRI:



Per la GREMESE EDITORE ha scritto i libri ironici: 

•	“Pensieri grassi” (2001);

•	“Cosa pensano le donne quando lessano gli spinaci” (2002).



PROGRAMMI TELEVISIVI:



•	Maggio/Ottobre1985: vince la selezione come annunciatrice Radio - Televisiva alla
Sede Rai della Campania e lavora come speaker al GR2 Campania: in un magazine
presenta una rubrica sulle novità editoriali TERZA RETE REGIONALE;

•	Maggio 1986: “Settimane Musicali Internazionali” Musica Insieme TERZA RETE RAI;

•	Dicembre 1986:  “Luci della Città”, magazine della TERZA RETE RAI (Regione
Campania);

•	Novembre 1987/Giugno 1997: conduce “Check-up”, programma di medicina su RAI
UNO in onda ogni sabato alle 12.30;

•	Ottobre 1988: realizza sette documentari per il DSE (Dipartimento Scuola Educazione)
dal titolo ”Sulle tracce di Enea” in onda su RAI TRE;

•	Novembre 1989: “Lo cunto delli cunti” di Giovan Battista Basile - regia del maestro
Roberto De Simone - RAI UNO;

•	Agosto 1990: “Giffoni film Festival” speciale sulla rassegna di cinema per ragazzi per
RAI UNO;

•	Ottobre 1990/Giugno1991: “Uno Mattina” 35 collegamenti come inviata  RAI UNO;

•	Gennaio 1991: ”Check-up Speciale Trapianti” con Piero Badaloni in onda alle 20.30  RAI
UNO;

•	Ottobre1991/Giugno1992: ”Uno Mattina”35 collegamenti sempre come inviata  RAI UNO;

•	Gennaio 1992: ”Check-up Speciale Stress”con Piero Badaloni in onda alle 20.30  RAI
UNO;

•	Febbraio 1992: ”Telethon” collegamenti per la maratona televisiva  RAI UNO;

•	Giugno1992/Settembre1993: “Prima edizione “Uno Mattina Estate”con Amedeo Goria 
RAI UNO; 

•	Agosto 1992: “Concerto Inedito” con Alberto Castagna su RAI DUE;

•	Ottobre 1992:  “Premio Siritide” con Alberto Castagna su RAI DUE;

•	Febbraio 1993:  “43 esimo Festival di Sanremo” presentato da Pippo Baudo
collegamenti esterni per le giurie;

•	Marzo 1993: “Check-up Speciale Cancro” con Piero Badaloni alle 20.30 su RAI UNO;

•	Giugno/Ottobre 1993: ”Uno Mattina Estate” con Amedeo Goria su RAI UNO;

•	Ottobre 1993: ”Festa Mediterranea” spettacolo di musica e poesia su RAI UNO;

•	Aprile 1994: “Check-up Speciale Infarto” con Piero Badaloni alle 20.30 su RAI UNO;

•	Marzo/Giugno 1994: ” Tortuga” informazione culturale del DSE in onda su RAI TRE;

•	Maggio 1994: ”Festa del Libro” due speciali dal Salone del Libro di Torino per RAI DUE;

•	Ottobre 1994: ”Premio Napoli” speciale per l’assegnazione premi narrativa su RAI UNO;

•	Maggio 1995: ”Palcoscenico in vita” spettacolo di musica su RAI DUE;
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•	Marzo 1996: ”Pasqua napoletana” conduce lo speciale su RAI UNO; 

•	Gennaio 1997: ”Concerto dell’Epifania” su RAI UNO;

•	Aprile 1997: ”Check-up Speciale Trapianti verso il 2000” 20.30 su RAI UNO; 

•	Settembre 1997: conduttrice autore di “Viaggianapoli nella moda” spettacolo di moda-
arte e cultura  TMC;

•	Dicembre 1997/Giugno1998: ” Check-up Salute “ alle 22.30 su TMC;

•	Maggio1998: ”Tennis per Amore” maratona tennistica condotta con Paola Perego su
CANALE 5;

•	Dicembre 1998: ” Viaggianapoli nella Moda” autore e conduttore alle 22.30 su RAI UNO;

•	Gennaio 1998: ”Concerto dell’Epifania” su RAI UNO;

•	Giugno 1999:”Tennis per Amore” con Giacomo Crosa  e La Premiata Ditta su CANALE
5;

•	Novembre 1999: ”Speciale Uno Mattina” ore 23.00 in favore dell’Associazione per la
Ricerca sul Cancro;

•	Gennaio 2000: “Concerto dell’Epifania” Rai Uno ore 12,30;

•	Aprile 2000: “Express Viaggianapoli nella Moda” autore e conduttore Rai Uno ore 23.00;

•	Gennaio 2002:  Speciale Euro programma di approfondimento su Canale viaggi
Stream;

•	Febbraio 2002:  “Tutti amano New York” reportage dalla grande mela dopo l’11
settembre su Canale viaggi – Stream;

•	Aprile 2002:  “Tutti amano Parigi” reportage su la Ville Lumier per Canale Viaggi –Stream;

•	Marzo/Ottobre 2002: “Campo Base”  il nuovo programma italiano di avventura e di
conoscenza di  National Geographic Stream;

•	Gennaio 2003:  ”Premio Napoli” speciale per l’assegnazione premi narrativa su RAI UNO
con Corrado Augias;

•	Aprile 2003: conduce la seconda edizione di “Campo Base”  il programma italiano di 
National Geographic Channel in onda su Stream; 

•	Settembre 2003 conduce la terza  edizione di “Campo Base”  il programma italiano di 
National Geographic Channel in onda su Sky;

•	Ottobre 2003: ”Premio Napoli” speciale per l’assegnazione premi narrativa su RAI UNO
con Corrado Augias;

•	Aprile 2004 - Gennaio 2005: conduce la quarta edizione di “Campo Base”  il programma
italiano di  National Geographic Channel in onda su SKY;





PROGRAMMI RADIOFONICI:



•	Luglio –Dicembre 2000-01 autore e conduttore del programma “Pensieri Grassi” su
Isoradio

•	Aprile-Settembre 2001 autore –conduttore del programma “Pillole di salute” su Isoradio

•	Ottobre-Giugno 2001-2002 autore conduttore del programma di medicina “Una mela al
giorno” “Blu Sat”

•	Novembre- gennaio 2002-2003 autore conduttore del programma su Radio Due RAI “ Il
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canto delle sirene”

•	Ottobre – giugno 2002-2003 autore conduttore del programma di medicina “Una mela al
giorno” “In blu”e per la radio Svizzera

•	Maggio-Giugno-2003 autore conduttore del programma su Radio Due RAI “ Il canto
delle sirene”

•	Ottobre –giugno 2003-04 autore conduttore del programma di medicina “Una mela al
giorno” “In blu”e per la radio Svizzera

•	Dicembre2003 Gennaio 2004 autore conduttore del programma su Radio Due RAI “ Il
canto delle sirene”

•	Ottobre- novembre2004 autore conduttore del programma su Radio Due RAI “ Il canto
delle sirene”

•	Aprile 2005 novembre2004 autore conduttore del programma su Radio Due RAI “ Il
canto delle sirene”

•	Giugno –luglio – agosto e settembre  2005 autore e conduttrice di Obiettivo Benessere
dal lunedì al venerdì su Radio Uno

•	Ottobre- novembre-dicembre e gennaio 2005 -2006 autore e conduttore di Break Il
settimanale del benessere in Onda su Radio Uno il sabato 

•	 Gennaio e febbraio 2006 autore e conduttore del programma su Radio Due RAI “ Il
canto delle sirene”



PRESENTAZIONE SPETTACOLI e RASSEGNE:



•	“Celebrazione Internazionale 40 anni Patto Atlantico” Teatro di S. Carlo alla presenza
dell.On. Giovanni Spadolini Presidente del Senato

•	“Grandi Firme della Moda Italiana”spettacolo itinerante partito da  Napoli per Londra-
Berlino-Monaco-Vienna-Goteborg

•	“La bottega dell’Orefice “ film di RAI UNO tratto dal libro di Karol Woytyla

•	”Giffoni Valle Piana Rassegna Internazionale Cinema  per Ragazzi con Elisabetta
Gardini e MaurizioNichetti

•	”Incontri del Cinema Di Sorrento” diretto da Gianluigi Rondi

•	”Incontri del Cinema di Sorrento” serata finale

•	“Premio Napoli” premi narrativa-cultura- spettacolo –arte

•	“Ideatrice della maratona di beneficenza “Tennis per Amore” giocata dai personaggi dello
spettacolo al Foro Italico di Roma”

•	”Primo Sinodo dei Giovani”da Piazza del Plebiscito a Napoli per i giovani di tutta Italia
voluto dal Cardinale Michele Giordano

•	”Incontro Nazionale Dell’Azione Cattolica” allo stadio Olimpico di Roma con Stefano
Ziantoni alla presenza del Presidente della Repubblica Oscar Luigi Scalfaro

•	"Concerto Di Katia Ricciarelli” 

•	“Bandiera D’argento” Premio della citta’ di Cava dei Tirreni  a Carla Fracci e alla
Fondazione F.Fellini

•	“Incontro dei giovani universitari” Agosto 2000 Università la Sapienza in occasione della
!5° Giornata Mondiale della Gioventù 
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•	“Soundtrack Cinemusicando”spettacolo al Teatro Regio di Parma

•	“Hot Bird Tv Awards” conduzione in inglese ed in italiano della serata di premiazione dei
premi per i migliori canali via satellite



MODERAZIONE CONVEGNI E TELECONFERENZE:



•	“Menopausa 2000”la prima teleconferenza audio –video con sette citta’Italiane

•	”Tumore al seno” conferenza con il Prof.Umberto Veronesi

•	Madrina della Rassegna “Mediterfarma”per i farmacisti del Sud-Italia

•	Moderatore della conf. del sett. “Panorama della Sanita’” con il Ministro della Sanita’
M.Garavaglia

•	“Giornata mondiale del diabete” conferenza stampa per la costituzione della Fed. Naz.
Italiana Diabete

•	Madrina del Premio Giornalistico Axel Munthe- Una Vita per la Scienza 

•	Conduttrice del “Sidney News” tg in diretta via satellite -Ottavo Congresso Mondiale
Menopausa-  Sidney

•	Moderatore del convegno “Trattamento a lungo termine dei disturbi schizzofrenici”

•	Conduttrice della “Videoconferenza  Della Societa’ Italiana Di Gastroenterologia” con 14
citta’Italiane 

•	Moderatore per la  presentazione di “Persona”il nuovo strumento per la contraccezione 

•	Conduttrice del simposio satellite “La terapia ormonale sostitutiva in Menopausa”  del 
congresso SIGO

•	Madrina dell’Avis in occasione deli festeggiamenti per i 70anni

•	Moderatore del convegno”La cura del sovrappeso e la prevenzione delle ricadute” con il
Prof. Carruba

•	Conduttrice di “Pianeta Ipertensione” Multivideo Conferenza con 9 citta’Italiane 

•	Conduttrice di “Iper-tg” tg in diretta via satellite da Amsterdam con 50 citta’Italiane.
Cong.Mon. Ipertensione

•	Moderatore del convegno “Studi  sui nuovi livelli del Colesterolo”

•	Moderatore dell’incontro “Farmacia pubblica e farmacia privata” per Federfarma

•	Conduttrice della “Teleconferenza sull’Ipertensione voluta dalla societa’ Italiana con 18
citta’ Italiane

•	Moderatore  al Congresso dei ginecologi Italiani voluto dal presidente Prof. Andrea
Gennazzani

•	Testimonial  del sito internet”Relax on line palestra del giornalista” www.zurigo.it 

•	Giornata Mondiale della gioventù incontro spettacolo Università La Sapienza Roma

•	Moderatore conferenza “Donna over 40” congresso SIGO

•	Moderatore della teleconferenza per presentare le linee guida della Società Italiana di
Nefrologia

•	Conduttore del  talk show in diretta dall’European Workshop for Reumatology
Reserarch 2001 di Vienna 

•	Talk Show “Donna tutto si fa per te”in occasione del congresso nazionale menopausa a
Pisa
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•	Convegno “Paura di volare” Università La Sapienza facoltà di Sociologia

•	Convegno “E’ giunto il momento di creare il tribunale del medico?” In occasione del 5°
Meeting Congiunto di Coloproctologia e Stomaterapia, congresso nazionale
specialistico.

•	Conduttrice della presentazione “talk show” a Modena, Ragusa e Napoli  del nuovo
prodotto “ Actara” per conto della Syngenta azienda leader nel campo Agribusiness.  

•	Lancio di “Cruiser” del nuovo prodotto  per conto della Syngenta azienda leader nel
campo Agribusiness.

•	Conduzione della serata di premiazioni alla Stazione Leopolda di Firenze della
convention Assicurazioni Generali

•	Conduzione Inran “Istituto nazionale ricerche alimentazione” Campagna alimentazione
responsabile

•	Conduzione Inran- in forma con gusto- affari esteri

•	Conduzione Inran comunicazione e prevenzione Sanit 2006
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